
 看護からのお願い 

 〜大切なお子様を安全にお預かりするために〜 

 　　　  ◎毎朝、体調の確認、体温のコドモン入力をお願いします。（全クラス） 

 　　　◎集団生活が可能な状態であるかどうかが登園の目安になります。 

 　熱、咳、鼻、機嫌、食欲、発疹、目やに・目の充血など、確認してください。 

 ◎欠席の場合は朝8：00までにコドモン、または電話で連絡をお願いします。 

 お休みしなくてはならない時の目安 

 発熱時  24時間以内に38℃以上の熱が出た場合 

 解熱剤を使用している時（最後のお薬の使用時間を確認させて頂きます） 

 下痢・嘔吐  下痢止め・吐き気止めを使わず、下痢・嘔吐が24時間治まっている。 

 発疹 
 ⽪膚状態 

 医師により感染性のないものと診断されたのち登園可能 

 ⽬やに 
 ⽬の充⾎ 

 医師により感染性のないものと診断されたのち登園可能 

 インフルエンザ  発症した⽇を０⽇⽬とし５⽇を経過し、かつ、解熱した後３⽇を経過するまで 
 お休み（解熱⽇とは解熱剤を使わずに24時間どの時間でも平熱で過ごせた⽇） 

 ➡インフルエンザ療養解除届（保護者記⼊・コドモンよりダウンロード可能） 

 新型コロナ  発症した⽇を０⽇⽬とし５⽇を経過し、かつ、症状が軽快した後１⽇を経過する 
 までお休み 
 症状が軽快とは、解熱剤を使⽤せずに解熱し、かつ、呼吸器症状が改善傾向にある 
 こと 
 ➡コロナウイルス療養解除届（保護者記⼊・コドモンよりダウンロード可能 

 その他感染症  医師による登園許可証が必要なもの  （コドモンよりダウンロード可能） 
 インフルエンザ（インフルエンザ様⾵邪も含む） 
 百⽇咳、⿇疹、⾵疹、流⾏性⽿下腺炎、⽔痘、咽頭結膜炎、結核、 
 急性出⾎性結膜炎、流⾏性⾓結膜炎、溶連菌感染症、アデノウイルス感染症 

 医師により「登園してよい」旨の指⽰が必要なもの 
 感染性胃腸炎 RSウイルス ヘルパンギーナ ⼿⾜⼝病 マイコプラズマ肺炎 

 体調不良によりお迎えをお願いする時 

  ①38℃以上の発熱のとき 
  （37.5℃以上になったら、コドモンで状態を連絡させていただきます） 
   38℃未満でも感染症の可能性がある場合は早めの連絡をさせて頂くことがあります。 
  ②咳・⿐・下痢・嘔吐・元気がないなど集団⽣活が難しいとき 
  ③アレルギー症状の可能性がある 

 ＊嘔吐物、尿・便、⾎液で汚染された着替えやシーツ類は感染予防のため 
 下洗いせずそのままお返しします。 


